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Pro modeling jsem 
se narodila.

Str. 4

Natálie 
Kočendová
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FLERjarmark®

12. dubna
2025 | 10–17 hodin

sobota

Nákupní centrum Géčko

TVOŘÍME SE ZŠ
Hlasujte na naší pasáži, který

ze stromů je nejkrásnější.

24. března - 27. dubna

Tři výherní třídy
získají vstupenky
do Divadla loutek

Ostrava!

Vizuál byl vybrán studenty gymnázia Hello při marketingové stáži v NC Géčko.



Vinylobraní
Víkend 29. – 30. března, 9.00 – 20.00
Jedinečná příležitost nákupu či směny výjimečných hudebních kousků 
- vinylových LP desek, CD i DVD. V nabídce jsou i přehrávací zařízení 
k vinylovým deskám nebo můžete využít  vyčištění vašich vinylových 
historických skvostů v ultrazvukové čističce. Setkání pořádá spolek Šedí vlci.

Flerjarmark
Sobota 12. dubna, 10.00 – 17.00
Přijďte si nakoupit od handmade tvůrců originální výrobky. Od broží, šperků 
a drobných doplňků přes šité a háčkované výrobky třeba až po keramiku. 
Chybět nebudou ani ubrusy, dekorace, ručně vyráběné svíčky a mýdla, hračky 
pro malé děti či oblečení pro ty větší.

Bleší trh hraček
Neděle 13. dubna 
14.00 – 17.00
•	 máš doma hračky, se kterými si dlouho nehraješ?
•	 pomoz jim najít nového kamaráda
•	 vyzkoušej si prodejní techniky na našem Bleším trhu hraček
STAŇ SE PRODEJCEM, NEBO SI PŘIJĎ VÝHODNĚ NAKOUPIT!
Přihlášku naleznete na straně 23.

Eko den s Globusem
Pátek 25. dubna 
13.00 – 18.00
(parkoviště hypermarketu Globus)
Přijďte oslavit Den Země s Globusem 
a Géčkem. Můžete se těšit na partnery 
Globusu i hernu Dětská GéčKOLOgie
s aktivitami pro děti.

Příběh stromu
Sobota 26. dubna 
14.00 – 18.00
Edukativně zábavné odpoledne 
pro děti. Tři soutěžní stanoviště 
s tématikou lesa a přírody. 
Odměna za splnění úkolů.

Hobby horsing
Neděle 18. května
13.00 – 18.00
Přijďte si užít jedinečnou exhibici hobby horsing 
týmu, zapojit se do hobby horsing školy 
a vyzkoušet si závody jednotlivců!  Čekají na vás 
také tvořivé dílny a zábavný kvíz, kde si prověříte 
své znalosti.

Den dětí s Nešikou
Neděle 1. června
14.30 – 18.00
Dětský den s klaunem
Nešikou plný pohádek
a tancování.

Připravujeme
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Pocházíte z Karviné. Jak Vás ovlivnil Váš domov 
v tom, jaká jste dnes?

Karviná je moje rodné město a určitě mě hodně 
ovlivnilo. Vyrůstala jsem v prostředí, kde si lidé 
váží tvrdé práce, a to mě naučilo, že nic nepři-
jde samo a že pokud něco chci, musím pro to 
něco udělat. I když jsem se díky práci dostala do 
různých koutů světa, stále se ráda vracím domů 
– ke své rodině a přátelům. Myslím, že mi to dalo 
jak pokoru, tak sílu jít si za svými sny.

Natálie, modeling je velmi dynamická a náročná 
profese. Co Vás na něm nejvíce baví a co je 
naopak nejtěžší?

Nejvíce mě baví ta rozmanitost – každý projekt 
je jiný, poznávám nové lidi, cestuji a  neustále 
se učím něco nového. Největší výzvou je to, že 
ačkoliv se to nezdá, modeling je fyzicky i  psy-
chicky náročný – neustále musíte být ve formě, 
dbát na životosprávu a zvládat tlak lidí.

Pamatujete si na svůj úplně první casting nebo 
přehlídku? Jaké to pro Vás bylo?

Ano, pamatuji si to moc dobře! Byla jsem hod-
ně nervózní, protože jsem nevěděla, co přesně 
čekat - začínala jsem ve 13 letech. První pře-
hlídka byla obrovský adrenalin, ale jakmile jsem 
vyšla na molo, nervozita opadla a užívala jsem 
si ten moment. Byl to pro mě zlomový okamžik, 
kdy jsem si uvědomila, že modeling je to, čemu 
se chci věnovat naplno. Ráda se ukazuji a před-
vádím, takže pro modeling jsem se narodila.�

…když hvězdy stoupají vzhůru!!! 
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(*12. 1. 2000, Karviná) je úspěšnou českou 
podnikatelkou, modelkou, moderátorkou 
a influencerkou.

V  roce 2020 vyhrála titul Miss Czech 
Republic International a  v  roce 2022 
zvítězila i  v  mezinárodní soutěži Top 
Model of the World, která se konala 
v Egyptě. Z Egypta si odnesla také další 
dvě ocenění, a to Miss Best Style a Miss 
Sunrise.

Ve stejném roce se také zúčastnila dru-
hé řady reality show Love Island Česko 
& Slovensko.

V roce 2023 založila vlastní značku BYNK 
S.R.O., která se zabývá především kos-
metikou a doplňky stravy.

V neposlední řadě je také moderátorkou 
castingů a finále Miss.

Na Instagramu ji sleduje více než dvě stě 
tisíc lidí.

NATÁLIE 
Kočendová
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Jak vnímáte proměnu modelingového světa 
v posledních letech? Máte pocit, že je dnes pro 
modelky snazší se prosadit díky sociálním sítím 
a internetu?

Určitě! Sociální sítě úplně změnily pravidla hry. 
Dnes už nemusíte čekat na castingy nebo mít 
agenturu, abyste si vybudovali kariéru. Na dru-
hou stranu to znamená i větší konkurenci a tlak 
být neustále vidět. Každopádně já byla na Milan-
ský Fashion Week také vybrána skrz Instagram. 
Má to své pro i proti. 

Rok 2022 byl pro Vaši kariéru zlomový. Vyhrála 
jste soutěž Top Model of the World a zúčastnila 
se reality show Love Island. Co vše Vám to 
přineslo, a co Vám to naopak vzalo?

Byl to rok plný změn! Výhra v soutěži mi otevřela 
dveře k mnoha novým pracovním příležitostem, 
pomohla mi získat kontakty ve světě modelingu. 
Love Island byl úplně jiný zážitek – naučil mě hod-
ně o sobě samé, ale přinesl i obrovskou mediální 
pozornost, která byla někdy náročná. Na druhou 
stranu jsem se díky tomu dostala k projektům, 
o kterých jsem dříve ani nesnila.

Kromě modelingu se věnujete také své vlastní 
značce kosmetiky a doplňků stravy. Jak Vás 
napadlo s tímto začít?

Vždy jsem se zajímala o kosmetiku.  Sama jsem 
měla období, kdy jsem hledala správné produk-
ty, a tak jsem si řekla: proč si nevytvořit vlast-
ní?  Byla to dlouhá cesta, ale jsem hrdá na to, co 
jsme jako tým dokázali.

Jak se staráte Vy o svou kondici a pleť po 
zimním období? Máte nějaké jarní beauty tipy?

Za mě je velmi důležitá strava a pitný režim, na 
čemž pracuji. Byl to můj největší cíl na tento rok, 
starat se o sebe více zevnitř. A samozřejmě SPF! 
Slunce je po zimě silnější, takže ochrana pleti je 
klíčová.

Jsme nákupní centrum. Jak si Vy užíváte 
nákupy? A co nejraději nosíte v jarním období?

Miluji nákupy, je to jeden z  mých nejoblíbeněji 
strávených momentů ve volném čase.�  Ráda 
sleduji nové trendy, zkouším různé styly a hledám 
zajímavé kousky. Na jaře se těším opět na pas-
telové barvy, šaty či oversized saka.

Jaké jsou Vaše plány a sny do budoucna? Máte 
nějaký velký cíl, který byste si chtěla splnit? Co 
Vás čeká v roce 2025?

Mým cílem je dál růst jak v modelingu, tak v pod-
nikání. Ráda bych rozšířila svou značku a pracuji 
na novém projektu pro začínající modelky. Brzy 
se můžete těšit. Rok 2025 bude plný nových 
výzev, ale přesné plány si zatím nechám pro 
sebe – sledujte mé sociální sítě, kde se brzy doz-
víte víc. 
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objevte novou
JARNÍ KOLEKCI
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Každoročně 22. dubna si připomínáme Mezinárodní den Země – svátek naší planety a její ochrany. 
Tento den nám připomíná, jak důležité je chovat se odpovědně k životnímu prostředí a přispět ke 
zdravější budoucnosti. Každý z nás může udělat krok k lepšímu světu, ať už se jedná o třídění od-
padu, šetření vodou či podporu udržitelných řešení v každodenním životě.

V našem nákupním centru si zakládáme na ekologických aktivitách a nabízíme vám možnosti, jak 
se k nám v této snaze přidat. V Eko koutku u hlavního vstupu do Géčka můžete snadno třídit bate-
rie, úsporné žárovky, lineární zářivky, papír, plasty i hliníkové plechovky. Před vchodem do Géčka, 
vedle PENGUIN BOXU, naleznete textilní kontejner, kam můžete odložit oblečení, obuv či další tex-
tilie. Další textilní kontejnery Armády spásy jsou umístěny u hlavního vstupu do Globusu.

Máte doma knížky, které už nečtete? Dejte jim druhý život! V naší knihobudce si můžete zdarma 
vzít knihu nebo naopak přinést své přečtené tituly a potěšit další čtenáře.

Přijďte oslavit Den Země s Globusem a Géčkem! 
Těšit se můžete na partnery Globusu i hernu 
Dětská GéčKOLOgie s aktivitami pro děti.

Edukativně zábavné odpoledne pro děti. Tři soutěžní 
stanoviště s tématikou lesa a přírody a odměny za 
splnění úkolů.

Každý malý krok se počítá! Přidejte se k nám a pomozte 
chránit naši planetu pro budoucí generace. Společně 
můžeme udělat mnoho – stačí začít právě teď!

Pátek 25. dubna
13.00 – 18.00
Parkoviště hypermarketu Globus

Sobota 26. dubna
14.00 – 18.00

Oslavme Den Zem�
spole�n�!

Géčko udržitelně

�3���¬�E�Ú�K���V�W�U�R�P�X

EKO��den���V�bGl�R�E�X�Ve�P

7 | Géčko 02/2025



Premiéra 19. �ervna 2025 v�Divadle Antonína Dvo�áka 

Georg Friedrich Händel

JULIUS  
CAESAR  
V�EGYPT�

www.ndm.cz

Barokní operu uvádíme v�koprodukci s�Hudebním festivalem Znojmo a�se souborem Czech Ensemble Baroque

��������� Roman Válek ��������������Ji�í Nekvasil

������������
����� � Andreas Scholl����
�������
�� �
Valer Sabadus����
�������
�� �
Franko Klisovi�����
�������
��
Doubravka Novotná���

	���� �
Monika Jägerová������ �
Michal Marhold���
��������������
�� �
Adam Plachetka����
�•
���������
�

Vstupenky 
v�prodeji

Reprízy v�Divadle Antonína Dvo�áka 
21., 22., 25. a�26.��ervna 2025

Pouze  

8 
p�edstavení 

v �eské 
republice

Hudební festival Znojmo 
Druhá premiéra 10. �ervence 
a�reprízy 12. a�13.��ervence 2025

Partneři Géčka





Najdi skryté obrázky:
Géčko dětem

Za tři roky jsme rozdali již 1200 cen za projití našich dobrodružných 
cest, které vedou k nám do Géčka! Kolik jich rozdáme letos?

Našich pět tras Cest vede Porubou, Třebovicemi, Plesnou a Krásným 
Polem. Provedou Vás místy, která znáte, tak trochu jiným způsobem. 
Trasy jsou vhodné pro děti od 8 do 15 let, ale samozřejmě i pro 
dospělé! Jsou přibližně 4 až 6 km dlouhé a s rébusy zaberou okolo
2 až 3 hodin času. 

Všechny trasy končí u nás v Géčku, kde máme pro hrdiny připravenou 
odměnu na ostraze centra.

Interaktivní webovou stranu s příběhy a odkazy na mapy tras najdete 
na: www.geckoostrava.cz/cestyvedoudogecka

Jste rodina? Vydejte se na cestu kdykoli! Jste škola nebo příměstský 
tábor? Nahlaste nám na ncgeckoostrava@reflecta.cz den/počet 
dětí a přibližný čas příchodu - připravíme Vám odměny a malé 
překvapení!

Vezměte své děti ven a bavte se! Hodně štěstí!

POZOR! – Na některých trasách se stále nachází výherní kameny. 
Najděte je a získejte dárkové poukazy centra!

CESTY VEDOU DO GÉČKA 
pokračují

Cesty vedou do Géčka

5 dobrodru�ných tras




